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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée

16



Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Prendre à gauche.

Prendre à gauche.

Prendre à gauche mais
attention cailloux à éviter.

Prendre bien serré à l'île.

Prendre le bras à droite de l'île.

Plus tranquille au centre.

Prendre à gauche.

Prendre le chemin
dans le roncier à
gauche

Itinéraire
conseillé

Officiellement portage à gauche en
s'arrêtant sur la gauche du barrage.
Ne pas prendre le bras de gauche.

Itinéraire conseillé

Peu
d'eau

Itinéraire conseillé

Prendre le bras de droite

Court passage sans eau dans ce
bras

Prendre le bras de gauche

Itinéraire conseillé

Ne pas prendre la passe.
Très peu d'eau derrière.
Prendre les rapides à droite.

Double passe avec grosse marche
sur la dernière. Portage possible
rive gauche.

Marche à la fin de la passe et le
courant emmène à droite dans un
arbre et un caillou (danger 1).

NE PAS PRENDRE CHARGE !
Rapide typique classe 3.
Enchaînement de deux rapides.
Prendre le premier à droite. Et bonne
chance pour le deuxième... Courant
qui emmène dans des rochers à
droite.

Passer au centre.

Pour éviter rapide danger 3 prendre
le petit bras de gauche

3+. Bande de rochers à gauche. Serrer
à droite.

Itinéraire conseillé, même s'il faut
descendre à l'entrée.

Se laisser porter par le courant.
Préférable de passer non
chargé. 

Attention recroise le rapide du bras
droit. Attention au carembolage !

Prendre à droite de l' île et attention
aux cailloux cachés

Ne pas prendre le petit bras de
gauche, obstrué.

Attention aux cailloux si
chargé

Cailloux.

Passer au centre.

Cailloux en fin de rapide.

Prendre à gauche

Rester au centre.

Cailloux.

Prendre à droite.

Plutôt prendre à gauche pour les
canoës chargés.

Un peu impressionnant mais se
passe bien. Par contre cailloux.

Prendre à droite, mais attention le
courant emmène dans la berge.

Rochers.

Prendre bien au milieu.
Marche passable pleins.

Si passage au milieu danger 2,
si passage à droite danger 1.

Souche inévitable au milieu si
passage à droite.

Passage au milieu danger 2,
passage à droite danger 1.

Prendre à droite.

Enchainement de deux rapides.
Premier emmène dans une branche
à droite.

Possibilité de passer à gauche pour
éviter le danger 3 et l'avoir en danger
1.

Plus doux à droite. La glissière se
passe plus ou moins brusquement.
Portage possible rive droite. 

Peu de fond, cailloux gênants.  

Plus de fond à droite. 

Passer sous l'avant dernière arche du
pont. Indiquée par un panneau. 

Passer à gauche.

Passer à droite.

Ne pas passer à droite. Au centre
belle série de cascades niveau 3 à
passer déchargés. On peut tirer les
bateaux sur le rocher à gauche mais
c'est un peu laborieux (glissant). 

Gros cailloux sous l'eau qui mettent
en travers du rapide.

Gros caillou au milieu de
l'entrée du rapide.

Gros caillou dans le
courant.

Enchainement de deux rapides. 

Courant qui
emmène dans
l'arbre.

Courant emmène dans les branches.

Courant emmène dans la berge.

Commencer à droite et finir à
gauche (chute).

Cailloux.

Cailloux au milieu.

Cailloux à gauche.

Cailloux.

Branche à
l'entrée.

Bien prendre au milieu entre les
cailloux.

Attention vestige pile de pont au
milieu du côté gauche.

Attention souche au milieu sur la
fin du rapide.

Arbre sous l'eau.

Cailloux au milieu.

Danger1 si passage à droite ou
danger 2 si passage au milieu.

Départ

Arrivée
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Nous tenons à remercier chaleureusement 

 Le comité des fêtes de Prades 

 Le loueur de canoë de Langeac 

 Le loueur de canoë d’Issoire

 Les personnes nous ayant pris en stop 

 Les riverains nous ayant remplis les bidons d’eau
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